
ساباط
زیبایشی، عملکرد و هویت شهری



تعریف و ماهیت

مقدمه ای بر ساباط

جایگاه تاریخیکارکرد و اهمیت

کهتاسایرانسنتیمعماریدرسرپوشیدهگذرگاهیساباط
این.می شدساختهکوچه هاامتداددریاخانه هامیانمعمولاً

بهبودرااقلیمیشرایطپوشش،وسایهایجادباسازه
قیممستتابشوتابستانگرمایشدتازومی بخشید
رکردکاساباطاقلیمی،نقشبرعلاوه.می کاستخورشید
عبوربرایامنفضاییبه عنوانداشت؛نیزاجتماعی

هویتازبخشیوروزمرهتعامل هایبرایمحلیرهگذران،
.می کردعملمحله ها

وبمطلشرایطایجادودماونورکنترلبرعلاوهسازهاین
 کردمیعملنیمه عمومیفضاییبه عنوانمرور،وعبوربرای

.می ساختفراهمراروزمرهاجتماعیتعامل هایامکانکه
کاهشبهشهری،مسیرهایدرامنیتایجادباساباط ها
عیندرومی کردندکمکازدحاموگرماازناشیخطرات

خیتاریبافتومحله هاهویتازجدایی ناپذیربخشیحال
.بودندشهرها

ویزددربه ویژهایران،گرم خشکشهرهایدرساباط ها
رینبارزتازیکیبه عنوانومی شونددیدهبه وفورکاشان،

گذرگاه هایاین.می شوندشناختهبومیمعمارینمونه های
مانندمی،اقلینیازهایبههوشمندانهپاسخینه تنهاسرپوشیده

باهبلکبودند،شهریمسیرهایدرسایهایجادوگرماکاهش
ازبخشیرهگذران،برایآسایشوامنیتکردنفراهم

.می دادندشکلرامحله هااجتماعیهویتوفرهنگ



01

اهداف برسی ساباط
ردازیم؛می پایرانسنتیمعماریدرساباطبهمربوطاصلیاهدافبررسیبهبخشایندر

لیلتحسایه،ایجادوگرماکاهشدرسازهایناقلیمیعملکردشناختشاملکهاهدافی
کارکردیبررسهمچنینوگذرگاه ها،ریتموشکلبرآنتأثیروزیبایی شناسیجنبه های
نارکدرجنبهسهاین.استشهریهویتومحله ایتعاملاتامنیت،ایجاددرآناجتماعی

.می دهندارائهایرانیمعماریدرساباطجایگاهازجامعتصویریهم

درطبیعیهتهویوسایهایجادباهمراهخورشید،مستقیمتابشکاهشودماکنترلدرساباطنقشبررسی
ایرانگرم خشکمناطقاقلیمیسختشرایطبههوشمندانهپاسخیسازهاینکهمی دهدنشانگذرگاه ها،

.استمی کردهکمکساکنانروزمرهآسایشبهوبوده

معمارینصرعاینکهمی دهدنشانگذرگاه هاوکوچه هابصریترکیبوریتمفرم،برساباطتأثیرمطالعه
بهاصخجلوه ایوکردهکمکمحیطیآرامشحسوفضاییهماهنگیایجادبهاقلیمی،کارکردبرعلاوه
.استبخشیدهسنتیشهریبافت

که دهدمینشانشهریمسیرهایدرامنیتایجادواجتماعیتعاملاتشکل گیریدرساباطنقششناخت
درجتماعیاهویتحفظومحله ایپیوندهایتقویتبرایمحلیبلکهکاربردی،گذرگاهینه تنهاسازهاین

.استبودهایرانسنتیمعماری

02

03

میاقلیعملکردشناخت

سیزیبایی‌شناتحلیل

عیاجتماکارکردبررسی



ارزیابی‌چالش‌ها‌و‌راهکار‌های‌حفظ‌
ساباط

قرارحذفایتخریبمعرضدرتاریخیساباط هایازبسیاریشهری،نوسازیواقلیمیتغییراتطبیعی،فرسایشبهتوجهبا
روریضحفاظتی،برنامه هاینبودوعمومی،توجهکاهشسازه ای،آسیب هایجملهازموجود،ریسک هایدقیقارزیابی.گرفته اند

.است
درویننمصالحباسنتیاصولتلفیقوعمومی،آموزشدقیق،مستندسازیچونراهکارهاییبایدریسک ها،اینکاهشبرای

.شوندبازآفرینیوحفظمعماریارزشمندعناصراینتاشودگرفتهبه کارمرمت ها



…ماری ابعاد مختلف ساباط در مع

ورفتندگشکلشهریبافتدربه تدریجاسلامی،دوراندربه ویژهتاریخ،طولدرساباط ها
اوممدنیازنشان دهنده یرونداین.ماندندباقیمحله هامعماریازپایداربخشیبه عنوان

هویتازجدایی ناپذیربخشیبهزمانگذردروبودهطبیعیخنک سازیوسایهبهمردم
.استشدهتبدیلشهری

وایهسبهنیازکهمناطقیمی شوند؛دیدهایرانگرم خشکشهرهایدربیشترساباط ها
ودیزدرآن هاگسترده یحضور.می شداحساسجاهادیگرازبیشطبیعیخنک سازی

.استمناطقاینفرهنگیواقلیمیشرایطبامعماریسازگاریازروشننمونه ایکاشان

ریشکل‌گیبندیزمان

هاارزشومنابعحضوریمحدوده

هماهنگیوارتباط
فضایمیانهماهنگیومی کردندایجادگذرگاه هاوخانه هامیانپیوندیسازه هااین

زندگیجریانارتباط،اینایجادباساباط ها.می دادندنشانبه خوبیراعمومیوخصوصی
.دندمی کرکمکمحله هادراجتماعیروابطشکل گیریبهومی کردندروان ترراروزمره

هویتهکبودنداجتماعیوفرهنگیارزش هایازمنبعیاقلیمی،کارکردبرعلاوهساباط ها
ازه هاساین.می شوندمحسوبایرانمعماریمیراثازبخشیومی کردندتقویترامحله ها

محلینگفرهوزیبایی شناسیباروزمرهنیازهایترکیبدرمعمارانخلاقیتنشان دهنده ی
.هستند



یرامون نقش افراد و تاثیرات پ
...ساباط 

ینابامستقیمبه طورسالمندان،وکسبهخانواده ها،جملهازساباط،دارایمحله هایدرساکنافراد
باانروزمره شخاطراتومی شوندبهره مندساباطآرامشوامنیتسایه،ازآن ها.هستندتعاملدرسازه ها

برایراقتعلحسوفضایینظمازبخشیروزانه،مسیرهایدرساباطحضور.استخوردهگرهفضااین
.می کندایجادساکنان

ارتباطساباطبامحلهبیرونازسنتی،معماریبهعلاقه مندانوپژوهشگرانگردشگران،بازدیدکنندگان،
اینهتربحفاظتوثبتعمومی،توجهافزایشموجبمی تواندساباطبهآن هانگاه.می کنندبرقرار
نجرمفراموش شدهارزش هایاحیایوفرهنگیبازآفرینیبهگاهیبیرونیارتباطاین.شودسازه ها
.می شود

این.ددارزیادیاهمیتشهریهویتواجتماعی،تعاملاتروزمره،زندگیبرساباطتأثیراتشناخت
وشهریتصمیم گیری هایدروشونددیدهبهترسازه هاایندرنهفتهارزش هایتامی کندکمکشناخت
هموارهانه ترآگابازسازیوحفظبرایراراهمی تواندتأثیراتایندرک.گیرندقرارتوجهموردفرهنگی

.کند

ایمحلهدرونافرادنقش•

ایمحلهبیرونافرادنقش•

تاثیراتشناخت•



ساخت‌و‌بهره‌برداری

ح پس از طراحی، ساخت ساباط با مصال
ن ای. بومی و روش های سنتی انجام می شد

سازه ها بلافاصله مورد استفاده قرار 
می گرفتند و نقش مهمی در زندگی 

ه روزمره مردم ایفا می کردند؛ از ایجاد سای
در گرفته تا فراهم کردن امنیت و آرامش

.مسیرهای عمومی

02
نگهداری‌و‌اصلاح

و در طول زمان، ساباط ها نیاز به مراقبت
ساکنان محله ها و. گاه بازسازی داشتند

استادکاران محلی با ترمیم بخش های
ی آسیب دیده، به حفظ کارکرد و زیبای

این نگهداری . آن ها کمک می کردند
.ودبخشی از فرهنگ مشارکتی محله ها ب

03
ماندگاری‌و‌ارزش‌گذاری

ساباط هایی که تا امروز باقی مانده اند،
نشان دهنده ی دوام و ارزش فرهنگی این 

اث ثبت آن ها به عنوان میر. سازه ها هستند
معماری، مستندسازی و توجه به 
ر بازآفرینی شان می تواند نقش مهمی د

.حفظ هویت شهری ایفا کند

04

دگاری روند شکل گیری، استفاده و مان
...ساباط 

شکل‌گیری‌و‌آغاز

ساباط ها در پاسخ به نیازهای اقلیمی و
اجتماعی در بافت های شهری شکل 

رهای طراحی آن ها با توجه به مسی. گرفتند
میان عبور، زاویه تابش خورشید و ارتباط

د خانه ها انجام می شد تا هم عملکردی باش
.و هم هماهنگ با محیط

01



جنبه‌ی‌اقلیمی

، ساباط با ایجاد سایه و تهویه طبیعی
شرایط مطلوبی برای عبور و مرور در 
مناطق گرم خشک فراهم می کرد و به 

.کاهش فشار گرما کمک می نمود

01

جنبه‌ی‌اجتماعی

این سازه ها فضایی امن و آرام برای 
رهگذران بودند و نقش مهمی در 

شکل گیری تعامل های روزمره و تقویت
.پیوندهای محله ای داشتند

02

جنبه‌ی‌زیبایی‌شناسی

اص ساباط ها با ریتم و ترکیب بصری خ
خود، جلوه ای متفاوت به کوچه ها و 

گذرگاه ها می بخشیدند و حس آرامش 
.فضایی ایجاد می کردند

03

ابعاد اصلی ساباط در
...معماری ایرانی 



ضای تصویر و تجربه ی ساباط دز ف
...شهری 

ا به سایه ی گسترده ی ساباط، گذرگاه ر
پناهگاهی خنک در دل گرمای کویر 

بور، تبدیل می کند؛ جایی برای مکث، ع
این سایه رو، در ساعات اوج . و آرامش

ل گرما، به نقطه ی تنفس شهر تبدی
. بردمی شود و کیفیت زندگی را بالا می

ترکیب آجر، قوس و نور در ساباط، 
ریتمی بصری می سازد که هم چشم را 

هدایت می کند و هم حس تعادل فضایی 
این هماهنگی میان . را تقویت می نماید

را مصالح و فرم، نوعی زیبایی بی تکلف
.در دل بافت سنتی به نمایش می گذارد

ساباط، با اتصال دو سوی کوچه، نه تنها
دی مسیر را کوتاه تر می کند، بلکه پیون

میان خانه ها و دل های ساکنان برقرار 
این پیوند فضایی، حس تعلق. می سازد

و هم جواری را در محله ها زنده نگه 
.می دارد

در سکوت ساباط، صدای قدم ها و نسیم 
ر شنیده می شود؛ فضایی که خاطره ی عبو

این . را در ذهن رهگذران ثبت می کند
سکوت، فرصتی برای تأمل و تجربه ی

آرامش در دل شلوغی شهر فراهم 
.می آورد



...جمع بندی و نگاه پایانی 

1
ساباط ها نمونه ای روشن از پیوند معماری با 

زندگی روزمره مردم در شهرهای 

این سازه ها نه تنها . گرم خشک ایران هستند

.عملکردی، بلکه فرهنگی و اجتماعی اند

2
با بررسی فرم، مصالح و موقعیت ساباط ها،

می توان به درک عمیق تری از شیوه ی 

. دزیست سنتی و تعامل انسان با محیط رسی

این درک، پایه ای برای بازآفرینی آگاهانه 

.در معماری امروز است

3
حفظ و مستندسازی ساباط ها، تنها یک 

ظ اقدام حفاظتی نیست؛ بلکه راهی برای حف

هویت شهری و انتقال تجربه های زیسته به 

.نسل های آینده است

4
در نهایت، ساباط ها یادآور این نکته اند که 

معماری، زمانی ماندگار می شود که با 

نیازهای انسانی، اقلیم، و فرهنگ درآمیخته 

باشد؛ و این همان چیزی ست که آن ها را 

.ارزشمند می کند


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

